
Les soins

Les hébergements
d’urgence 

02.54.01.10.10
Solidarité Accueil : 20 av. Charles
de Gaulle - Châteauroux

Les aides 
alimentaires

02.54.34.42.28Resto du cœur
Banque Alimentaire

Service d'accès aux soins (Si vous
n’avez pas de médecin traitant) 116.117

S.O.S Médecin

Urgences Médicales 36
22 rue Marcel Lemoine
Châteauroux 

Les numéros d’urgence 

114

SAMU 15

Police /
Gendarmerie 17

Pompiers 18

Appel d’urgence
européen

112

Par SMS pour les
personnes   
malentendantes

Hébergement
d’urgence

115

Enfants
maltraités 119

36.24

Hôpital de
Châteauroux

02.54.29.60.00
Site de Châteauroux 

216 Av. de Verdun

Site du Blanc
5 rue Pierre Milon 02.54.28.28.28
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Centre Médico
Psychologique
PIVOT

02.54.22.49.6744 Bd. de la Valla
Châteauroux 

Planning
Familial 36

1 rue de Provence
Châteauroux 

02.54.61.07.08
07.81.48.30.56

Hôpital de La
Châtre

40 Rue des Oiseaux
La Châtre 02.54.06.54.54

Service de
Dépistage

02.54.29.12.09216 Av. de Verdun
Châteauroux 

Hôpital La
Tour Blanche

Av. Jean Bonnefont
Issoudun 02.54.03.54.03

Hôpital de
Châtillon sur
Indre

13 Av. de Verdun
Châtillon sur Indre 02.54.02.33.33

02.54.34.34.34

Maison de Santé
Pluridisciplinaire
La Caravelle

16 rue Albert CAMUS
Châteauroux 

Espace Santé 1 rue Mis et Thiennot
Déols

SIDA Info Service 0.800.840.800

Pharmacie de garde
0.35€ TTC par minutes 32.37

Equipe Mobile
Gériatrique 02.54.29.64.08Pôle de Gireugne

Châteauroux 

Prévention Suicide 31.14

Les administrations

0.810.25.36.10CAF : 193 Av. de La Châtre -
Châteauroux 

02.54.35.24.24
MDPH : 4 Rue Eugène Rolland
- Châteauroux

02.54.53.80.65
Délégation départementale aux
Droits des Femmes et à l’Égalité
: Cité Administrative - Châteauroux

02.54.44.87.87
MSA - Serivce Tutelles 36 : 39
rue de Mousseaux - Châteauroux

01.84.90.36.46
CPAM : 14 rue Claude Nicolas
Ledoux - Châteauroux

02.54.53.03.11
Tribunal d’instance - Service
Tutelles :  11 rue Paul Louis Courier
- Châteauroux

02.54.60.35.35
Procureur de la République : Pl.
Lucien Germereau - Châteauroux

02.54.53.07.83
Épicerie sociale Le coup de Pouce
3 route d’Argenton - Le Pechereau

02.54.25.57.86
Restaurant L’assiette : 62 bis av.
de La Châtre - Châteauroux

06.02.25.72.16
Épicerie Sociale 1 G’est : 1 rue Jules
Massenet - Châteauroux

02.54.34.03.60
Épicerie Sociale L’envol : 6 rue Max
Hymans - Châteauroux

07.60.41.77.21Épicerie Sociale Mobile de Brenne
30 rue du 8 Mai 1945 - Vendroeuvres 

09.52.98.83.99Domifasol : 37 av. François Mitterrand
- Châteauroux

9 bd. d’Anvaux
Châteauroux 02.54.22.64.28

02.54.03.36.10Épicerie Issoldunoise Solidaire :        
9 rue de l’Avenier - Issoudun

02.54.39.37.04Solidago : 46 rue de la République - Le
Blanc

02.54.22.20.33Épicerie Au Panier Garni : 11 rue
Descartes - Châteauroux

06.52.30.49.95Épicerie solidaire Nos 4 pains : 2 bis
av. du 8 mai 1945 - Buzançais



CAARUD Chateauroux 
10 rue d’Auvergne

Tabac Info Services
Joueurs Info Services

Alcool Info Services
Drogues Info Services

Centre d‘information
sur les droits des
femmes et des familles 
5 bis, rue d’Aquitaine -
Châteauroux 

Le Défenseur des droits
https://www.defenseurdesd
roits.fr/ 

Maison des Droits de
l’Enfant
48 Bd. Arago - Châteauroux

Union Départementale
des Associations
Familiales de l’Indre
(UDAF)
40 bis av. Pierre de
Coubertin - Châteauroux
Familles Rurales 
148 av. Marcel Lemoine -
Châteauroux

CSAPA Chateauroux 
7 rue de Mousseaux

Contre les violences
Violences contre les
Femmes

39.19

France Victimes 36 -
A.D.A.V.I.M
34 espace Mendès France
- Châteauroux 

06.71.40.26.51
Femmes Solidaires
2 rue Nationale, La châtre 

02.54.48.13.38
02.54.34.87.01

Les associations

Accueil et écoute 36 

Nous Toutes 36 07.81.12.54.83

Contre les addictions
39.89
09.74.75.13.13

09.80.98.09.30
0.800.23.13.13
0.980.980.940Ecoute Cannabis

02.54.22.52.88

02.54.27.50.20

Entraid’ addict 36
Antenne Châteauroux : 34 espace Mendès France 02.54.21.62.62

Antenne Issoudun : Ancien Hôpital, Av. Jean-Bonnefont 06.88.77.88.61
Antenne La Châtre : 1er étage de la mairie, rue d’Olmor 06.43.61.45.07
Antenne Le Blanc & Argenton : 06.64.75.20.81

LES CONTACTS UTILES

Pour l’accès aux droits

02.54.07.33.72

02.54.34.48.71
02.54.08.09.79

Croix Rouge - Châteauroux
82 Bd. Georges Sand

Pour des dons et des ventes de
vêtements et de mobilier

S.O.S Racisme 

Ligue des Droits de
l'Homme
Maison des association -  
Châteauroux

06.86.79.62.52

S.O.S Homophobie
01.40.35.36.55
01.48.06.42.41

09.69.39.00.00

Antidiscrimination 39.28
STOP Homophobie
Aide sociale et juridique

07.71.80.08.71

09.52.10.52.14

02.54.60.45.60

02.54.08.71.71

02.54.22.12.09

Croix Rouge - Argenton sur
Creuse
1 rue Montaigne

&

02.54.24.43.20

&
Croix Rouge - Issoudun
14 rue de la herse 02.54.21.02.40

Vestiboutique et Aide alimentaire

Croix Rouge - La Châtre
Avenue du Parc

02.54.48.41.69

&
Croix Rouge - Valençay
6 rue des templiers

02.54.00.28.62

Croix Rouge - Aigurande
Avenue Rollinat

02.54.06.30.71

Croix Rouge - Le Blanc
28 Boulevard Chanzy

02.54.37.01.09

116.006France Victimes

Emmaüs Indre
Châteauroux : 8 rue André Lescaroux 07.58.14.75.22
La Châtre : 18 rue des rouettes 02.54.48.17.20
Déols : Allée Abbé Pierre 02.54.27.42.09
Le Blanc : 63 rue de la République             02.54.37.20.20

Secours Populaire
115 av. des Marins - Châteauroux

02.54.27.92.16

Secours Catholique
4 rue Jean Jaurès - Châteauroux 02.18.02.03.09

Boutiques Bon Chic Bon Coeur (AGIR)
Châteauroux : 107 rue Grande
Villedieu/Indre : 38 rue du Général de Gaulle

ADIL 36
Centre Colbert, 1 Pl. Eugène Rolland
- Châteauroux

02.54.27.37.37
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Point de rencontre -
Médiation Familiale
15 bld. Croix Normand -
Châteauroux

02.54.07.37.39

39 rue de Mousseaux - 36000 Châteauroux


